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Agoge porta a Cremona
la grande kick boxing

CREMOMNA — 5i & svolto do-
mignica proesso il Pala Radi oi
Ui de Somenzi la prima fase
interregionale di ck bosing
Fikhms - Coni, nelle guattrn
K :u:rr.li_.ii]':_:il dn |u|||rrl'.ci!t ":Ill'j:!: fi-
thit, light contuce, kick light ¢
k{l’llil IL:“}LI 1

Promotrice dellevento la
seupla cittading db arti mar-
zinli e spore da combattimen
to Agope con sede bn via Ane
tiche Fornact 10, chie por Lo
prima volta mefte Cramomna
sotto § rifleor] i un campio
o intwrrapionale che ha
contate gunst GOO arleri pro
venienr dalle § regiont par
tecipunti (Lomhbardin, Ple.
monte, Toscann, Ligurin, Val-
b o' Anarny m contendersi i ri:
tolo e la gualificuzione ai
immurl; civmplomit] Jraliand,
Mire muilles sespn sbati o mateh
swoltl e alla conrdinuzivne di
tutto elo lo stall Agoge, com
st il maesion Goanluea
sugeoin, tal genitor o ragasi
che animano guesta grande

Fumighio wllo guale va lu mag-
o parte del merite per ot
timma rluseitn dells manilesia-
giune; nfal l",fmm'l A0 Nl
ti§ consenst do parte i tate
gli nddetti ai lavori che han. .
ik TRl n.~<|ut|;|l||:.|1 vord e

lith @ velocith negh interven: Lo otaff dell' Agoge damenlca all'interregionale

Tl.

Medagliere ricen per 1" Agoge:
aro por Azsuren F |i[r;J:'n:|. Al
e Villani, Bronde Curtarelli,
Alten L‘udr-.-nnzzi, Lidia Grie-
o e doppie ore per Jessica
Podrabias) argento per Luca
Villani [:'jijl:'la. Curtarelli o
Ruben 'Resuulli; bironen pir
Azzurra Filippini.

Oru il ponsicre ve ol pussioge:
di grodo che s svolgeronno il
4 febbraio presso i sede ope-
rativie dellia scioola e fmrme.
diatomente dopo ¢i 51 dovia
concentrire per uni trasferta
molto 'I"'IL’HHI'I-{H’“’H in Croazia
che vedra impegnaii Brando
Curtarelli, Luca Villani e la
campionessa mondiale Altea
Cadenazzi
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KICKBOXING.A Roma arrivano due ori e im argento
Llron Team centralaccesso ‘

g e ., 572

LIG ook

Domenica da incormiciare per 'lron Team Kick-
boxing del maestro Marco Pucel, che conguista

laccesso al camplonati interregionall di Civitavec- .
chia del 15 febbraio dominando la fase finale de KICK UﬁH.l,‘_l.
compional regionali FIKEMS di Roma e portando SHU.D] T

i casa tre medaglic importantissime che valgono il .

primao posto della classilica regionale,

Oro per Gianluca Trott nella categoria -57kg,
Laura Mucel sl conlerma camplonessa reglonale
categoria -65 kg Cadettl donne, argento per Jessica
[l Mustro nella categoria 65 kg Senion

ahono molto soddisfatto - commenta il mae-
stro Pucci - del miel atleti che sl sono confermat|
il primo posto in cotegoria e i HHI-IIH-I e nonastanie
le numersse assenze. Ora ol aspetta una dura pre-
patwzione in viste dei campionath interreglonall di
febibralo o Civitnvecchia,

R.5.
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KICKBOXING. Domenica sul ring Laura Pucci, GianlucaTrott, Jessica Del Mastro e Simone Ervolino
LIron Team del maestro Pucci di scena alle finali
regionali FIKBMS con le qualificazioni gia in tasca

LTron team kickboxing del maestro Marco
Pucci sara di seena alle finali regionali FIKBMS di
domenica, dove saliranno sul ring ma gia qualifi-
cati con un turmo di anticipo, Laura Pucci, Gian-
luca Trotti, Jessica Del Mastro, Simone Ervolino.

Sdra una giornata imporiante in cui i civitavec-
chiesi troveremo ad allrontare atleli agguerriti,
che non renderanno la vita facile ai locali, anche
se sard importante mettere in scena belle presta-
zioni per poter accedere ai campionali interre-
gionali del 15 febbraio.

«A civitavecchia - commenta il maestro Marco
Pucei - nonostante il team dimezzato tra infortu-
ni ¢ malattie siamo giuni ad un raguardo im-
portante. Questo of ende i molto orgoglios o
sono sicuro che i miei atleti si confermeranno al
primo posto della fase finale regionales.
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Combat Academy, una pioggia di medaglie

ARTI MARZIALI Nove ori, cinque argenti e tre bronzi in Coppa Europa

Erik Koci e Samuel Basso. Tre invece
le medaglie di bronzo che sono state
conquistate nelle Mma da Dennis Pran-
din e nella kick light da Alice Romana-
to e Giulia Chinello.

Combat Academy di Brugine e Tombel-
le in grande evidenza alla Coppa
Europa Wako di kick boxing e Mma
light che & andata in scena alla Zoppas
Arena di Conegliano, dove ha fatto
incetta di medaglie dopo due giorni di
combattimenti ai quali hanno parteci-
pato 900 atleti provenienti da tredici
Paesi sfidandosi nelle discipline di
Mma light, light contact, kick light e
point fighting. La scuola del maestro

: : ; s Ly
Simone Palazzin ha conquistato dicias- [=

sette medaglie che sono valse il secon- | @S

do posto nella classifica generale su 73

societa partecipanti, arricchendo cosi [

il proprio medagliere internazionale
con prestazioni esaltanti. Nove le me-
daglie d'oro che sono state conguistate

nelle discipline di Mma da Erik Bru- M

scaglin, Nicola Pittarello, Alessandro
Zuin, Riccardo Griggio, Dario Palazzo,
Samuele Pescaro-
lo, Damiano Pa-
dovani, e nel li-
ght contact da Ni-
cola Moro e Fran-
cesco Missiroli
Francesco. Non
finisce qui per-
ché si sono piaz-
zati sul secondo
gradino del po-
dio ottenendo la
medaglia d'argen-
to cingue atleti
padovani, tutti
nelle Mma: Eddy
Pittarello, Simo-
ne Spadini, Ru-
ben Reinhart,
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RECIOMALL A VILLA DI SERED
DOMIMA LA BOXE MADONE La Poll-
sportiva Villese Ii ha ospitati a Villa di
Serin, Egldio Carsana i ha organizzati
in gualita di responsabile del contatio
pieng di Lombardia: cosl sano andati su
ring i camplonati regionall di low kick,
full comtact, K1 della federazione di
kick baxing Fikbms/Coni.

seenario regionale dominato dalla
sncieta Boce Madone presente con una
folta schiera di atleti vincenti: sono
campioni regionall infatti Gazment,
Alami, Bogdan, Paganelli, Morefti.
Halimi Gazment (B, Madone) batte
Jacopo Cristind (Cskb Trescore) nell'uni-
oo match di K1 1% serie kg 67. Halimi
cerca di pigzzare il sup colpo risplutore
al meno esparto Cristini che perd
sfugge, 5i muove malto ed entra di
calcio: el primo e il seconde round
song addirittura per lui; ma nel terzola
reazione di Halimi & infuocata, riesce a
recuperare lo svantaggio e a vincere al
punti. Secondo Carsana <il match pid
bello ed emozionante della riuniones,
Alami Mohamed (B, Madone) batie ai
punti il milanese Jacopo Palmieri nei
kg &7 low kick 3% serie

Derby rosa Tra Melissa Paganelli (B,
Madone) e Francesca Tentorio (K.B.
Bergama) nei kg 52 di low kick 3* serie;
wvince Paganedli .

Marian Dimitru Bogdan (8. Madone), kg
71 K1 3% serie, batte ai punti il milane-
se Stefano Bernonl.

Annalia Moretti (B, Madone), kg 60 low
kick 1? serie, batte ai punti Valentina
Anellodi Milano.

Daniele Barrile (B. Madone), kg 60 low
kick 3* serie, battuto ai punti da Paolo
Cosenza (Cerchio del Guerrieri).

Dario 0i Lorenzo (B. Madone), kg B1 K1
3% cerie, battuto dal bresciano Davide
Barzani.

Patrick Mazzara (B, Madone) kg 71 K1
3® serie, battuio da Alessandrg Bellini
paure bresciano.

Tutti guesti atleti sono qualificati per i
campipnati interregionali; ad essi si
aggivngono | gualificati di diritto: Elio
Pinto, Luca Mameli, Michael Ben Alioua
(Kick Boxing Bergama); Paoko Cicerl,
Costantino Danmy, Michele Bardella,
Marco Fili ppi (Cskb Trescore). (Em. C)
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GIULIA TARICONE CAMPIONESSA REGIONE LAZIO CON A.S.D.
MIXEDMARTIALARTS.IT

Di Marco Nucci. Domenica 25 Gennaio 2015 presso il Palasport in
viale Tiziano a Roma si e svolta la terza ed ultima fase regionale lazio
del FIKBMS. Come gia sappiamo I'evento ha visto gareggiare oltre 500
atleti provenienti da Lazio, Abruzzo ed Umbria, con un

livello tecnico elevatissimo vista anche la presenza di numeraosi
campioni nazionali ed internazionali. | concorrenti si sono cimentati
nelfe varie discipline di LIGHT CONTACT, KICK LIGHT, POINT FIGHTLOW ,
KICK, K1, FULL CONTACT, SHOOT BOXE e MMA, e questo & stato ultimo
appuntamento per I'assegnazione dei punteggi per decretare
Campioni regionali e gli atieti qualificati per la fase successiva, ossia
guella interregionale del prossimo 15 Febbraio a Civitavecchia. In
guesta manifestazione l'allieva marsicana della MixedMartialArts.it
Gitilis Tarcons Giulia Taricone si & aggiudicata il primo gradino del podio disputando
una bellissima finale e congquistando il titolo di Campionessa Regionale
de! Lazio nella Kick Light donne categoria -60kg. Giulia & risultata
imbattuta nei match precedenti e cio fa ben sperare per il prossimo obiettivo: il titolo nazionale.
L'atleta ha dimostrato che con cuore, animo e sacrificio si possono oftenere grandi risultati. . Per
ia ASD MixedMartialArts.it un altro grande risultato viene da Riccardo Di Profio argento nella
categoria Light Contact e argento nella categoria Point Fight, sconfitto purtroppo di misura in
entrambe le finali. Anche Riccardo, sommando le vittorie nelle precedenti fasi, si qualifica per g
nterregionali di Civitavecchia e continua il suo percorso verso | campionati italiani assoluti d
Milano. Soddisfatti il Maestro e Presidente dell’'associazione Massimo Persia e il Direttore
Tecnico Maestro Alessandro Cavidossi, che vedono crescere e migliorare ogni giorno guest
ragazzi. . In trasferta, a seguire e consigliare gli atleti all'angolo oltre a Persia, cera il pugile d
grande esperienza George David e il Maestro Luigi Bossi. Tornati in palestra si continua a
avorare in preparazione degli interregionali del prossimo 15 febbraio a Civitavecchia. Per
nformazioni sui corsi di Kick Boxing della MixedMartialArts.it si pud chiamare il numero
338.2123620 del Maestro Massimo Persia.
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Giulia Taricone Campionessa Regionale Lazio
Kick Boxing, ancora successi per la A.S.D.
MixedMartialArts.it

Domenica 25 Gennaio presso il Palasport in viale Tiziano a Roma si e’ svolta la terza ed ultima fase regionale lazio di Kick Boxing
FIKBMS (Federazione Italiana Kick Boxing Muay Thay e Savate) ultimo appuntamento per ’assegnazione del punteggi per decretare
i Campioni regionali e gli atleti qualificati per la fase successiva, quella interregionale del prossimo 15 febbraio a Civitavecchia. In
gara oltre 500 atleti provenienti da Lazio, Abruzzo ed Umbria, livello tecnico elevatissimo vista anche la presenza di numerosi
campioni nazionali ed internazionali. In questo contesto Giulia Taricone si classifica al primo posto dopo aver disputato una finale
entusiasmante, Giulia oltre una tecnica ed una preparazione atletica eccellente, ha dimostrato coraggio e determinazione,
caratteristiche che fanno di un buon atleta un vero campione. Questo risultato si aggiunge alle virtorie delle precedenti fasi e
corona Giulia 'imbattuta Campionessa Regionale Lazio nella categoria kick light donne -60kg, un titolo che ripaga di tanti sacrifici

e fa ben speratre per il nrossimo obietrivo: il titolo nazionale.

Per la ASD MixedMartialArts.it un altro grande risultato viene da Riccardo Di Profio argento nella categoria light contact e argento
nella categoria point fight, sconfitto purtroppoe di misura in entrambe le finali, anche Riccardo sommando le vittorie nelle
precedenti fasi si qualifica per gli interregionali di Civitavecchia e continua il suo percorso verso i campionati italiani assoluti di
Milano. Soddisfarti il Maestro e Presidente dell’associazione Massimo Persia e il Direttore Tecnico Maestro Alessandro Cavidossi,
che vedono crescere e migliorare ogni giorno questi ragazzi. In Trasferta a seguire e consigliare gli atleti all’angolo oltre a Persia
c’era il pugile di grande esperienza George David e il Maestro Luigi Bossi. Tornati in palestra si continua a lavorare in preparazione
degli interregionali del prossimo 15 febbraio a Civitavecchia. Per informazioni sui corsi di Kick Boxing della MixedMartialArts.it si

pud chiamare il numero 338.2123620
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HMD ITALIA RIPARTE CON L'ATHENS CHALLENGE

Di Marco Nucci. Dopo pochissimi giorni dalla tappa regionale della
FIKBEMS, sabato 31 gennaio e domenica 1° marzo 2015 'HMD Italia
ritorna subito sul gquadrato da combattimento con I'Athens Challenge,
un evento di importanza internazionale e di livello atletico ed
agonistico estremamente elevato.

team del Maestro Filippo Marzella rappresentera l'Abruzzo in questo esclusivo torneo, e
nsieme ai compagni di altre scuole del Lazio cercheranno di portare in alto la bandiera italiana.

n Grecia i ragazzi marsicani dovranno mettere tutto il loro impegno e il loro cuore per portare
risultati, e fino ad ora hanno sempre regalato ottime prestazioni. La gara di Atene & solo uno
degli eventi internazionali nel calendario agonistico HMD.

Lappuntamento successivo sara ancor pid impegnativo: Irish Open a Dubling, dove il livello
tecnico dei partecipanti & a tra i piu alti d'Europa. Per ora basta un in bocca al lupo ai ragazz
del Maestro Marzella, la partenza per Atene & vicina ed & l'ora del Hwal Moo. Forza ragazzil
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Kickboxing - Quattro argenti e
un bronzo per il Team Kickstar

Domenica 25 gennaio gli atleti del Team Kickstar
hanno partecipato alla prima fase Interregionale di
kickboxing, svoltasi a Cremona: la manifestazione
contava quasi 600 atleti provenienti da Piemonte,
Lombardia, Liguria, Yalle d'%osta e Toscana.

Mattia Trossarello, categoria kicklight 79kg seniar,
yvince la semifinale con determinazione, e cede
soltanto in finale contro un farte atleta toscana,
Alessandra Coda nei cadetti fino a 55Kz conquista
due argenti [point fight e light contact],
combattendo in finale contro la titolare della
nazionale di categoria.

Edoardo Vignola & anche lui argento nella categoria
juniar/senior -60Kg point fight,

Micaold Interlandi & Asia Caporale non salgono sul
podio del light contact per questa prima fase
Interregionale, ma lnterlandi ¢f rifa subito con un
terzo posto nella categoria kicklight senior -74kg,
perdendo di un solo punto la semifinale, dopo aver
superato con tranquillita 1 quarti di finale.

Tutti i ragazzi saranno presenti alla seconda e ultima
fase interregionale, che si disputera a Giaveno il 15
febbraio, & da entrambe queste selezioni
interregionali, usciranno gli alteti del nard/ovest che
potranno partecipare ai campionati italiani in
previsione per maggio.

"Tutti i nostri atleti - dice il tecnico Micole Perona -

hanno potuto partecipare alla gara grazie al pass

ottenuto nel mese di dicembre in quanto campioni

regionali piemontesi, | risultati sono stati prestigiosi

soprattutto perche iragazzi si allenano da pochi mesicon noi (il nostro team e
stato fondato soltanto 4 mesi fa): =i torna a casa con 4 argenti e un bronzo, un
botting che ci rende orgogliosi dei nostri fighters & che & destinato
slcuramente a migliorare”,
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Al palasport di Polistena straordinaria kermesse di atleti calabresi

&ncora una riconferma per FAccademia Maestro Cavallo, con scuole di
arti marziali, kickboxing e difesa personale di Caulonia Marina (situata
presso l'ex mercato coperto), Polistena (nella palestra delle scuole
medie Salvemini) e Siderno (pressa il centro sportivo Kampus e nella
palestra scolastica di Donisi) dirette dal professore & maestro
Giuseppe Cavallo, Uninsegnante di eccellente livello, il dottore Cavallo,
che é leader nel settore della difesa personale e, proprio di recente, &
stato riconfermato nella commissione tecnica nazionale della FIKEMS,

la federazione italiana riconosciuta dal CONL quale responsabile per il
Sud Italia. I suoi atleti hanno stravinto, alla Coppa Italia, girone Sud, le cui finali sono state organizzate dalla Fiwuk,
federazione itallana di wushu kung fu, Funica riconosciuta dal CONI Alla presenza del massimo esponente
regionale, maestro Yincenzo Bonifat, le splendide gare, hanno avuto luogo al palasport di Polistena, Al termine
della straordinaria kermesse gli atleti calabresi, che hanno fatto incetta di titoli @ medaglie nelle varie categorie di
combattimento & in quelle dimostrative, hanno dimostrato lelevato livello tecnico raggiunio in queste discipline
fondamentali, per lo sviluppo psicofisico di ogni individuo, Prezioso Fapporto organizzativo di tutto o staff, guidato
dalla presidente Teresa Peronace, dalla segretaria Mariangela Mileto, dalla vice presidente Maria Spand, dal
direttore sportivo Osvaldo Cavallo e dai presidenti di giuria, ufficiali di gara e dirigenti: Francesco Garelli, Antonio
Riggio, Rocco Garelli, Sabrina Santacroce, Gabriella D'Angelo, Rosetta Foriglio, Rita Spand, Pietro Ruggia, Silvia
Cataldo, Stefano Tassone, Mery Minniti. Prezioso, come sempre, Fapporto del medico sociale e federale, Michele
Cataldo e della locale Amministrazione Comunale di Polistena, guidata dal sindaco Tripodi, con lausilio del vice
sindaco e assessore allo sport Marco Policaro, che hanno concesso la struttura sportiva per le bellissime gare.
Ottime le prestazioni dei giovani atleti, nelle varie categorie e peccato che la bravissima campionessa italiana, Valeria
Crucitti, zia medaglia di bronzo ai mondiali, si sia infortunata, per una scorrettezza di un avwersario, perché la finale

di categoria avrebbe meritato una simile presenza tecnico agonistica.
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Kick boxing, I'lron Team agli Interregionali ci sara

Comenica da incoriciare per 'lron Team del maestro Marco Pucei. Alla fase finale

dei campionati Regionali FIKBMS di Roma dello scorso fine settimana i

civitavecchiesi hanno portato & casa tre medaalie, conferrmandosi cosi al prirmo posto
della classifica regionale. Gianluca Trotti ha vinto 'oro nella categoria -a7 ko, Ladra
Fucci si & confermata campionessa del Lazio nei -69 kg cadetti, mentre Jessica Del
Mastro ha oftenuta 'argenta nei -65 senior,

"Sono maolto soddisfatto — dichiara il maestro Marco Pucci — ara o aspetta una dura
preparazione invista dei campionati interregionali, che si svolgeranno a febhraio a

Civitavecchia®.
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Kickboxing “ Coppa delle Province”: Triade
Marsicana presente!
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La Asd Triade Marsicana di Avezzano fa sentire la sua presenza, e come!!! Anche in questo caso, gli
atleti riescono a distinguersi in una competizione organizzara dalla federazione Fikbms.

Allenamenti pianificati nei minimi dettagli presso la Palestra Budokai e soprattutto un grande
spirito di squadra, sono gli ingredienti del successo! I nomi degli atleti agonisti: Matteo Di Giulio,
Gianluca Abruzzese, Gianmarco Biocca, Gustavo Di Cola. In particolare Di Giulio vince il torneo per
la categoria 67 kg, vincendo ben tre march. Gianluca Abruzzese ottiene un ortimo terzo posto,
bloccate in semifinale dall’attuale campicne italiano. Per la coppa delle province, il celanese
Biocca riesce a portare in finale la provincia dell’Aquila.

Il team Triade Marsicana é coordinato da: Dario Di Giamberardino, Luciane D*Ovidio e Cristiano Di
Salvatore, Un grande ringraziamento a tutti gli atlet del team, in particolare ad Antonio Torge.
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L'HMD ITALIA E | CAMPIONATI REGIONALI DEL LAZIO FIKBMS

Di Marco Nucci. Domenica 25 Gennaio 2015,

presso il Palazzetto dello Sport di Roma a

Piazzale Apollodoro, si & svolta la terza fase dei

Campionati Regionali del Lazio FIKEMS. All'evento hanno partecipato atleti
provenienti da tutta Italia e di altissimo livello tecnico, che sisono
cimentati nelle varie discipline di LIGHT CONTACT, KICK LIGHT, POINT
FIGHTLOW , KICK, K1, FULL CONTACT, SHOOT BOXE e MMA. La Marsica &
stata rappresentata dagli allievi dellHMD Italia del Maestro Filippo
Marzella, e come sempre non hanno deluso le aspettative. Gli atleti dellHMD hanno conseguito
ottimi piazzamenti, in quanto ogni ragazzo del team ha conquistato il podio nella propria categoria
di peso. Medaglia d'oro per Luigi Mazzei e Alessandro D’Elia nel Point Fight nelle rispettive categorie
di -63kg e -69kg. Sempre nel Point Fight per i -37kg, Gabriel Di Loreto ha conquistato Fargento.
MNella Light Contact Concezio Ardini -74kg, Roberto Palermo -6%kg e Renzo Mazzei si sono piazzafi
rispettivamente nel terzo, secondo e primo gradino del podio. Non possiamo altro che fare i
complimenti allHMD del Maestra Marzella che porta sempre in alto il nome della Marsica in ogni
competizione.
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ALTRI SPORT

Il 13 gennaio al via secondo corso di difesa personale

In data Martedi 13 Gennaio alle ore 20 presso |3 palestra
Yama Arashi di Piacenza in via Emmanueli n® 33, parte |a
seconda ediziene del Corse di Difesa Personale DLAG
iDefence Academic Group), rivolto a tutte |le persone
interessate, sia vomini che donne.

La prima edizicne ha avuto un large successo, tanto che si
sono dovute organizzare due sessioni di corso. Questo
metodo di difesa denominate Close Combat. risulta
estremamente efficace e semplice da apprendere,
particolarmente adatto ad entrambi | sessi e indinzzabile agli
operator delle forze dell'ordine.

Cio che lo rende criginale, & il programma didattico svolto & seguite anche da diversi ex atleti degli sport del ring,
che lo riconoscone come un sistema pratico e diretto, utile in situazioni di reale pencolo. Cltre all'esercizic fisico
aercbic, molto utile per tenersi in forma, si laverera con un approccic metolodeologico finalizzate a prevenire
situazioni rschiose, gestire potenziali conflitti, ed in ultima analisi difendersi in modo proporzionato alle circostanze.

La durata del corso & di 4 mesi con due appuntamenti settimanali in fascia serale dalle 20.00 alle 21.00. Il Direttore
Tecnico & il Maestro Gian France Rizzi, noto ex atleta ed Allenatore della Nazicnale [taliana di Kick Boxing;
I'lstruttore incaricato sara Paolo Rebecchi, che & Referente del Mord Italia per il settore Difesa Personale della
Federazione FIKBMS, tra le pil importanti del settore a livello europec.
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CMTAVECCHIA, SPORT
L’lron Team del maestro Pucci di scena alle finali regionali

FIKBMS con le qualificazioni gia in tasca
KICKBOXING

L'lron team kickboxing del maestro Marco Pucci sard di scena alle finali regionali FIKEMS di domenica, dove
saliranne sul ring ma gia qualificati con un tume di anticipe, Laura Pucci, Gianluca Tretti, Jessica Del Mastro,
Simene Erveline.

Sara una giornata impertante in cui i civitavecchiesi troveremo ad affrontare atleti agguerriti, che nen renderanne
la vita facile ai locali, anche se sard importante mettere in scena belle prestazioni per poter accedere ai
campicnati interregiconali del 15 febbraio.

wA civitavecchia - commenta il maestro Marco Pucci - nonestante il team dimezzato tra infortuni & malattie
siame giunti ad un traguardo impertante. Questo ci rende tutti melte ergeglicsi e sone sicure che | miei atleti si
confermeranno al primo posto della fase finale regionales.
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L'Iron Team del maestro Pucci di scena alle finali regionali
FIKBMS con le qualificazioni gia in tasca

L'lron team kickboxing del
maestro Marco Pucci sara
di scena alle finali regionali
FIKEMS di domenica, dove
saliranno sul ring ma gia
qualificati con un turno di
anticipo, Laura Pucci,
Gianluca Trotti, Jessica Del
Mastro, Simone Ervolino.

Sara una giornata
importante in cui i
civitavecchiesi  troveremo
ad affrontare atleti
agguerriti, che non
renderanno la vita facile ai
locali, anche se sara
importante mettere in scena
belle prestazioni per poter
accedere ai campionati

interregionali del 15
febbraio.
wh civitavecchia -

commenta il maestro Marco Pucci - nonostante il team dimezzato tra infortuni @ malattie siamo
giunti ad un traguardo importante.

Questo ci rende tutti molto orgogliosi e sono sicuro che | miei atleti si confermeranno al primo posto
della fase finale regionales.
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Kickboxing - Perona e Sciolla
vincono la Golden Glove Europe
Cup

Strepitosi risultati nello scorso fine settimana a Treviso

Nicole Perona e van Sciolla

Micole Perona e Ivan Sciolla 51 confermano a livello
internazionale, salendo sul podio a Conegliano
(Trewizo) nel Golden Glove Europe Cup 2015: per
Perona due fantastiche medaglie d'oro conquistate
nel lightcontact e kicklight; Sciolla, invece, ha
ottenuto l'oro nel lightcontact e un bronzo che sta
un po' stretto nella kicklight.

| due atleti torneranno a combattere, ancora in
Coppa Europa, questa wolta in Croazia nella trasferta
prevista dal 6 alls febbraio, ma continuano anche a
frequentare i corsi di formazione e di aggiornamento
per le qualifiche di Allenatore-lstruttore-Maestro.
Entrambi, lo ricordiamo, hanno fondato la scuola Lsd
Kickstar con sedi a Biella nella palestra U'ncontro Club
Funakoshi di Candelo, e a Cuneo,
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Kickboxing - Kickstar in grande
evidenza in avvio di stagione

Grande Kickstar in avvio di stagione: il team di Kickboxing fondato da
Micole Perona e da Ivan Sciolla (con sedi a Biella e Cuneo) in questo
mese ha portato a combattere sei dei suoi giovani fighters
(Alessandra Coda, Mattia Trossarello, Asia Caporale, Edoardo
Vignola, Nicold Interlandi, Luca Rivetti) alle due fasi dei campionati
regionali, portanto a casa 6 titoli di campioni regionali e numerose
altre medaglie.

Un positivo successo che ha permesso di conguistare il pass per tutti
gli atleti per poter partecipare ai campionati interregionali che si
disputerrano in due fasi {domenica a Cremona, e a meta febbraio a
Torino) e che serviranno anche quale qualificazione per i campionati
italiani previsti nel mese di maggio.

Chi volesse avvicinarsi al mondo della kickboxing pud rivolgersi all'asd
Kickstar presente nella palestra I'Incontro Club Funakoshi di Candelo
sita sulla strada Biella/Candelo a 100 metri dalla rotonda del
palaforum Gli Orsi.

Micole Perona e Ivan Sciolla vi aspettano per insegnare le varie
discipline della Kickboxing (tatami e ring), forti della loro esperienza
internazionale con la Nazionale Italiana FIKBMS - WAKD (federazione
italiana Kickboxing, I'unica federazione riconosciuta dal Coni).
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